2014. 03.14. Modszertani nap (PPT-segédlet)

Tanulasi zavar, nehézség

Minden gyermek tanulasi nehézsége egyedi és egyedi fejlodési
folyamatban alakul Ki.

2. Voltakepp alig magyarazhato allapot olyan gyerekeknél, akik
atlagos vagy magasabb intelligencia-ovezetbe tartoznak, de
meégis jelentdsen elmaradnak az értelmi tanuldsban.

A tanul¢ ép értelem ¢€s ép érzékszervek mellett a képességeinél
gyengébb teljesitményt produkal.

Egyes teriileteken mutatkozd nehézségekben jelennek meg: a
figyelem, az emlékezet, gondolkodas, koordinaltsag, téri tdjékozodas
zavara, beszéd, olvasas, iras, betiifelismerés, szamolas, szocialis
kompetencia.

Megnyilvanulasai lehetnek:

a figyelmét csak rovid ideig tudja az adott feladatra
osszpontositani

nem ¢észleli megfelelden a latott, hallott informécidkat, nem
veszi €szre az azonossagot, kiilonbozosegeket
emlékezete pontatlan, rovid tava

bizonytalan a téri tajékozodasban, a téri iranyok
ismeretében

mozgaskoordinacioja sokszor hatarozatlan

irasbeli munkai cstinyak, kuszak, rendezetlenek
nyelvi kifejezése szegényes

viselkedésére altalaban jellemzo a hatarozatlansag,
szétszortsag, alacsony tiiroképesség

teljesitménye ingadozo

gyenge ritmusérzék, sorbarendezési problémak

3. A tanulasi zavarok a kozponti idegrendszer diszfunkcidjanak,
illetve annak kovetkezményének tekinthetd.
A sziikséges képességek egyenldtlen fejlodése



Sajatos Nevelési [geny:
- tanulasi nehézség: atmeneti jellegli, altalaban csak egyes iskolai
helyzeteket érint. (hosszabb hianyzas, csaladi problémak)

- Tanulasi zavar: tartosabb, sulyosabb probléma, a gyermek egy
képességteriiletének mitkodésében jelentkezik, fokeépp az
olvasas, iras, szamolas teriiletén. Az elakadas okat megkeresve
fejleszteni a részképességet.

- Tanulasban akadalyozott: (értelmi fogyatekossag) nehez
altalanos iskolai koriilmények kozotti fejlesztése, legtobbszor
szegregalt iskolaban tanulnak, bar az elmult években egyre
inkabb beintegralodnak a normal osztalyokba.

Tobb teriiletet érint, mélyrehato, stilyos probléma.

4. Diszlexia:
Nem betegség! Még a legsulyosabb formdja sem érinti altaldnosan az
értelmi képességeket.
Sajatos informacidfeldolgozasi mod. Barmely intelligencia szinten
megjelenhet, mert nem fiigg attol.
A tanulasi zavarok koziil a diszlexia kapta a legnagyobb figyelmet,
mert a legszembetlindbb.

Az egesz életre kihato kognitiv (megismerd) sajatossagrol van szo,
mely a megfeleld kornyezeti hattéren nem valik zavarra, deficitté. (ha
nem kellene olvasni, akkor ugyanolyan jol teljesitenek, mint barki
mas)

Mindig valamilyen idegrendszeri sajatossag, agyi trauma, mely nem
sulyos, mégis befolyasolja az idegrendszer mitkodesét.

5. Szerzett diszlexia.

- sziiletés alatt, elOtt, utan torténd enyhe agyi trauma
eredményeként alakult ki. Terhesség alatt az anya alkoholt,
gyogyszert, kabitdszert fogyasztott, korasziilott, oxigénhidnyos
allapot, fertdzések, a fej sériilése.



Latszolag nem hagy nyomot, éppen akkor nem lehet felismerni.
De, a gyerek faradékonyabb, érzelmileg labilisabb, szétszortabb
lesz, megjelenhet a nagy és finommozgasok dsszerendezésének
zavara.

A szerzett idegrendszeri miikodésbeli zavarok hatasa az ¢letkorral
egyre csOkken.

6. Fejlodési diszlexia (hibas gén)

- Orokletes sajatossag. A csaladi halmozodas nem jelenti
feltétleniil az orokletességet. JelentOs hatassal vannak a gyerek
fejlodésére a csalad viselkedési, nevelési szokasai, melyek
generaciokon at ataddédhatnak.

A vilag vizualissa valt. Anélkiil, hogy olvasni tudnank sok
mindent ismeriink jelekbdl. Készen talalja a tv, video,
szamitogep az egymasutanisagot, a képeket. Az agynak nincs
sok dolga, nem kell képzelet, sorozatokat sem kell felallitania.

7. Diszlexiasoknadl a jobb agyféltekei dominanciat figyeltek
meg.
A népesség nagyobb hanyada a bal agyféltekére hagyatkozik Az
egyoldalu oktatasunk is erre épit, alapoz. Sok gyermek nem vélna
diszlexiassd, nem kiizdene tanulési zavarral, ha az iskola figyelembe
venné massagat.

Bal agyfelteke Analitikus
egymasutanisag (szerialitas), 1épeésrol-1épésre torténd
feldolgozas, sorozatok, viszonyokat, részeket tud kezelni
beszéd, olvasas, iras, szamolas, elemzés, logika, az informacio
darabjainak Osszeillesztése (Az iskola ezt dijazza. A beszéd, iras,
olvasas, szamolas a sikeresseg alapozoja)

Jobb agyfelteke Globalis (minden, amit egészben fogunk fel)
az informaciokat egészlegesen, egyben dolgozza fel
vizualitas, téri képességek,
zene értése, €lvezete
humor. (Sajnos az iskoldkban ezek kevésbé fontosak az iskolai
sikerek szempontjabdl, a bizonyitvany veégen kullognak ezek a



tantargyak.) Lassabb betlitanulas, elnytjtott tanulasi id6sza=jobb
alap.
De, minden készség megfeleld hasznalatdhoz mind a két agyfélteke
sziikséges! Az egylittmikodésiik alapja az informaciok
feldolgozasanak.

8. A diszlexia felismerhetd jegyei:
- a betliszimbolumokat nehezen tudja megjegyezni,
- az egymashoz fonetikailag g-k vagy vizualisan hasonlot b-d
felcseréli
- feltinden lassu az olvasasban
- Dbetiiket, szotagokat hagy ki vagy felcserél
- a felfogott betlihalmazbdl 1) szot alkot (tartalom-takarom)
- a mar elolvasott mondatot nem tudja értelmezni
- hibas vizualis, auditiv emlékezet
- testséma zavara
- tér1 tajekozddas zavara
- magatartasaban kirivo, felhivja magara

9. Mit tesz a tanito €s mit tsz a fejlesztopedagogus?

A tanit6 ismereteket nyqjt, a tantervi kovetelményeket sajatittatja el, a
fejlesztopedagdgus nem ratanit, korrepetal, hanem keépességeket
fejleszt,( nagy-finommozgas, TS, figyelem, észlelés, eml¢kezet,
verbalis képességek).

Minél tobb érzékszerv hasznalata! Lat-hall-tapint-szagol

TANITO FEJLESZTOPEDAGOGUS

beszédfejlesztés: téri tajekozodas,

szokincsgyarapitas, hangokra testséma, (jobb-bal oldal),

bontas, hangdsszevonas alak-hattér,

feladattudat, feladattartas keresztcsatornak, s
zerialitas

ritmusérzék, belso hallas, auditiv
azonossag, analizalas-
szintetizalas




Betiitanitas
hang, betlitanitas, 6sszeolvasas,
¢rtelmezés

gestalt ¢szlelés, rész-egész
osszefiiggése,

alak allandosag,
keresztcsatornak(auditiv-
vizualis-beszédmotoros)
képességek Osszehangolasa,
megfeleld szemmozgas,
utanamondas, auditiv ritmus,
RIM

Hangészlelés —hattér zaj — madar
csiripelés

Szovegfeldolgozas:
szokincs, mondanivalo kiemelése, | gestalt latas(egesz),
tajékozodas rész-egesz viszonya,
szOvegben tér1 —idobeni tajékozodas,
szerialitas,
RIM
Megeldzés:

- TURELEM! hiszen mas mint a tobbi gyerek!!

- olvassunk mesét

- jatszunk sokat a szabadban, mozogjon, LABDA (kudarckeriilok,
nehezen fejleszthetdk, szabalytartas)
- vonjuk be a hazimunkaba, legyen ritmusa a feladatanak(a szaradt
edényt elpakolni, este) feladattartés

- 0lt0zzOn Onalldoan

- zenéljen aktivan (olvasasi, szamolasi keészségek)

- ne iiljon sokat a tv el6tt

Rejtvényfeladatok, amelyek a téri tajekozodast fejlesztik a sikban
leképezve. (torpedd, amdba, szokereso)

NM, TS, figyelem







